
いざという時、迷わず AEDを使えますか

防災に関する研修会のご案内

あなたの力で救える命があります

現在日本では毎日およそ 200 人が心

室細動という不整脈によって突然命を

失っています。

救命には迅速な電気ショックが欠かせず、現場で頼れるのは医

師や救命士ではなく市民であり、その市民による電気ショック

を可能にしたのが AED（自動体外式除細動器）という器械です。

AED が開発されたおかげで、素人でも電気ショックを行って

人の命を救うことができる時代になりました。（公益財団法人　

日本 AED財団ＨＰより）

●プログラム（受付開始 12:30）

13:00　開始　ご祈念　隊長あいさつ

13:20　防災士による災害研修講義（５５分）

14:15　休憩（１５分）

14:30　消防士による救命救急の実際（９０分）

　　　　胸骨圧迫

　　　　ＡＥＤの使用

16:00　実技終了

16:10　質疑、感想、アンケートなど

16:30　ご祈念　閉会　解散

主催　金光教大阪災害救援隊

金光教大阪災害救援隊では、過去に全国で発生した災害に対する救援活動はもとより、現在進

行形で毎年発災が続いている現況を鑑みると、救援隊員だけではなく、広く一般に向けても、

高い防災意識の醸成と強靭な防災に対する構えが必要不可欠であると考え、「防災に関する研修会」

の開催にいたりました。

　第一回目となる今回は、防災士である隊員からの講義に加えて、西区消防署より派遣の消防士に

よる「AED・心肺蘇生」の講習をメインに執り行いたいと考えています。「いざというとき、迷わ

ずAEDを使えますか」を第一回目のテーマに掲げて開催させていただきます。お申し込みください。

http://www.konkokyo.or.jp/

kakudan/osakarescue/

●日時：９月５日（土）13:00 開会
●場所：金光教大阪教会
　　大阪市西区立売堀５丁目８−３
●参加費：無料（当日寄付をお願いしております）

●お申込み：下記のQRコードもしくは救援隊ＨＰ

よりお申し込みください。（先着 30名）

●お問い合わせ：竹内携帯 090-3490-0092

　　　　　　　　mail：oosaka.saigai@gmail.com


